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En este curso conocerás cómo los factores psicológicos influyen en
nuestras decisiones económico-financieras y por qué, en muchas
ocasiones, no actuamos de la forma más racional o beneficiosa para
nuestros intereses. Analizaremos los principales sesgos y
condicionantes que afectan nuestra toma de decisiones, con el
objetivo de mejorar nuestra capacidad para tomar decisiones
económicas más conscientes, informadas y alineadas con nuestros
objetivos.

Objetivos

• Valorar y ser conscientes, en su caso, de que las decisiones que
tomamos como ahorradores y/o inversores no siempre son las
mejores para nuestros intereses y objetivos.

• Conocer y valorar algunas cuestiones de índole psicológico que
pueden condicionar nuestras decisiones de ahorro y/o inversión y
ver si nos vemos reflejados en ellas, o no.

• Conocer algunos comportamientos de las personas, ciertamente
generalizados, cuya modificación puede ayudarnos a mejorar la
toma de decisiones económico-financieras.

Sesión impartida por asesores y planificadores financieros certificados 

Didáctica con apoyo de prácticas y ejemplos. 

Metodología

Introducción
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1. PERSONAS Y DECISIONES

1.1  La razón frente a la emoción a la hora de decidir (Kahneman, Thaler).

2. DECISIONES ECONÓMICAS Y PSICOLOGÍA

2.1  Qué es la psicología económica o economía del comportamiento.

3. COMPORTAMIENTOS FINANCIEROS

3.1 La pérdida — el miedo a perder y las decisiones contraintuitivas.

3.2 El valor — decidimos en términos relativos, no absolutos.

3.3 El encuadre — la contabilidad mental.

3.4 El statu quo — la opción por defecto y no decidir.

3.5 Las opciones — cuando el exceso de opciones nos paraliza.

3.6 El hoy y el mañana — presente frente a futuro.

3.7 Los demás — la influencia del grupo

4. COMPORTAMIENTOS FINANCIEROS

4.1 Conclusiones para tomar mejores decisiones de ahorro e inversión.

5. ODS Y ANEXOS

Programa
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CALENDARIO SEPTIEMBRE

Jueves 17 de septiembre de 18:00 a 20:00h (horario peninsular).

Precio no colegiados COAT: 00,00 €
Precio colegiados COAT: 00,00 €

2 horas lectivas.

INSCRIPCIONES A TRAVÉS DE COAATSO: coaatsoria@coaatsoria.com 

Por videoconferencia online en directo. 
La grabación de la sesión no se facilitará. 

L M X J V S D

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Plazas limitadas, es necesario inscribirse previamente antes del 15 
de septiembre a las 13:00 h (horario peninsular).

*

Al concluir el curso se emitirá certificado acreditativo a quienes 
completen la asistencia. 

Online 100% en directo

*


